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Schiller-Gymnasium Koln

Sponsorenlauf 2024 - Freitag, 6.9.2024

Liebe Schiiler*innen, liebe Eltern, liebe Kolleg*innen,

am Freitag, dem 6. September 2024, wird am Decksteiner Weiher wieder unser Sponsorenlauf stattfinden, an
dem alle Jahrgangsstufen teilnehmen werden. Dieser Infobrief enthalt alle wichtigen Infos fiir die Laufer*innen,
die Eltern, die Sponsoren und die Kolleg*innen.

¢ Die Laufzettel, auf der auch die Sponsoren und Spendenbetrdge eingetragen werden, werden in der Sek |
durch die Klassenteams, in der Sek Il durch die Sportlehrer*innen verteilt. Sollten weitere Laufzettel bendétigt
werden, liegen diese auf dem Tisch vor dem Sekretariat und auch beim Lauf selbst sind Kopien vor Ort.

¢ Treffpunkt ist die Wiese zwischen dem GeilRbockheim (Franz-Kremer-Allee 3) und dem Decksteiner Weiher
piinktlich 15 Minuten vor der jeweiligen Startzeit. Dort liegt fiir jede Klasse/ Stufe eine Plane, auf der
Rucksacke und Kleidung gelagert werden kdnnen. Fiir Schiiler*innen, die mit dem Auto gebracht werden,
bietet sich der Parkplatz an der Berrenrather Stralle an (siehe Skizze). Eltern der 5. Klassen, deren Kinder
nicht eigenstandig oder mit Mitschiiler*innen zum Treffpunkt kommen kdnnen, melden sich bitte friihzeitig
beim Klassenteam.

e Start: Jede Jahrgangsstufe startet gleichzeitig an der Start-/Ziellinie.

Startplan:  Stufe 5: 9.00 Uhr Stufe 9: 9.12 Uhr
Stufe 6 & VK:  9.03 Uhr Stufe 10: 9.15 Uhr
Stufe 7: 9.06 Uhr EF, Q2: 9.18 Uhr
Stufe 8: 9:09 Uhr

Ende der Veranstaltung ist um 13 Uhr. Wichtig: Nach dem Lauf findet keine Ganztagsbetreuung statt!

o Die Laufstrecke verlauft um den ersten Teil des Decksteiner Weihers, dabei wird die Gleuler Stral3e nicht
Uberquert. Entlang der Laufstrecke gibt es drei Kontrollpunkte, an der sich die Laufer*innen jeweils eine
Unterschrift auf dem Laufzettel geben lassen. Nur bei der ersten Runde (iberlaufen alle Laufer*innen den
1. Kontrollpunkt und lassen sich erst den 2. Kontrollpunkt eintragen.

¢ Infos nur fiir Kolleg*innen: Die Laufzettel fiir die Sek | finden alle Klassenteams in ihren Fachern. Die
Sportlehrkrafte der Sek Il nehmen sich bitte Laufzettel zum Verteilen vom Stapel vor dem Sekretariat.
Zur Aufsicht an Kontrollpunkten eingeteilte Kolleg*innen bringen bitte einen Stift oder Stempel mit, ein
Klemmbrett als Unterlage ist vorhanden. Die Aufsicht an der Briicke bei der Gleuler Stral3e bitte insbesondere
auf der Seite durchfiihren, wo die Schiiler*innen angelaufen kommen. Solltet ihr aneinandergrenzende
Dienste haben (z.B. von 12 - 13 Uhr einen Kontrollpunkt und eine Verabschiedung eurer Klasse an den
Planen), verlasst ihr euren Dienst einfach ein wenig friiher bzw. kommt im umgekehrten Fall etwas spéter,
alle Dienste sind ausreichend besetzt.

¢ Verpflegung und Getrinke (mind. 2 Liter) bringen bitte alle Schiiler*innen ausreichend fiir sich selbst mit.
¢ Toiletten stehen direkt in der Nahe der Planen in Form von mobilen Toiletten bereit.

¢ Fahrrader und Hunde (auBer unserem Schulhund Paul) sind beim Lauf nicht erlaubt. Die Fahrrader fiir den
Hin- und Riickweg bitte am Rand der groRen Wiese und nicht auf der Wiese an der Plane parken.

¢ Handyregelung: Beim Sponsorenlauf geht es neben dem Sammeln von Geld auch um das gemeinsame
Erlebnis, die Unterhaltungen beim Laufen, die geteilte Freude, ..., wo ein Handy nur stéren wiirde. Daher bleibt
es am besten zu Hause! Da einige Laufer*innen (insbesondere der Oberstufe) mit Musik aber besser laufen
konnen, gilt folgende Regel: Die Nutzung eines Handys o0.4. Gerate ist ausschlieRlich zum Abspielen von
Musik tiber Kopfhorer erlaubt. Die Gerate sind nicht versichert und insbesondere das laute Abspielen (iber
mobile Boxen, zocken, Videos schauen, ... ist nicht gestattet.

¢ Aufsicht und Erste Hilfe: Im Notfall sind an den Planen, an allen Kontrollpunkten und an der Briicke der
Gleueler Strale immer Lehrkrafte erreichbar. Die Sanitatsschiler*innen sind mit 1. Hilfematerial ebenfalls an
den Planen und an Kontrollpunkt 2 vor Ort — vielen Dank fiir diese grof3e Hilfe.

¢ Die Sporthelfer*innen unterstiitzen den Sponsorenlauf bei den Kontrollpunkten und als ,Vorldaufer*innen” bei
der ersten Runde der 5. Klassen. Ein groRer Dank auch dafiir bereits vorab.
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o Preise fir Schiiler*innen:
o Pro Jahrgangsstufe in der Sek I: die Klasse mit den hochsten Einnahmen erhélt 80 €
o Pro Jahrgangsstufe in der Sek I: die Klasse mit der groBten Laufleistung erhalt 80 €.
o Schilerin und Schiiler der Schule mit der gré3ten Strecke
o Schilerin und Schiiler der Schule mit den gréRten Einnahmen
o Die EF, Q1 und Q2 erhalten 25 % ihrer erlaufenen Einnahmen fiir ihre Abikasse zuriick!
Den Klassenteams in der Sek | empfehlen wir, die Laufleistung ihrer Schiiler*innen direkt am Ende des Laufes
anhand einer Klassenliste zu erfassen, so dass diese Info nicht verloren geht!

e Das Einsammeln der Spendengelder erfolgt in der Sek | ausschlieBlich liber die Klassenteams. Eine Info, ob
das Geld bar oder per Uberweisung eingesammelt wird, erfolgt durch das jeweilige Klassenteam.
In der Sek Il wird das Geld iiber die Sportlehrkrafte eingesammelt. In Ausnahmefallen kann ausschlieBlich
bei Sek. Il Schiiler*innen auch direkt auf das Sponsorenlaufkonto iberwiesen werden, bitte stets mit Angabe
des Jahrgangs, damit die 25 % fiir die Abikasse auch da ankommen, wo sie hinsollen. Die Kontoverbindung
findet man auf der Homepage.

e Spenden fiir Schiiler*innen unserer internationalen Vorbereitungsklassen: Seit mehreren Jahren erklaren
sich Eltern bereit, die Kinder unserer internationalen Vorbereitungsklassen zu unterstiitzen, die mit viel
Einsatz mitlaufen, fiir die es jedoch fast unmdglich ist, Sponsoren fiir den Lauf zu finden. Eine direkte
Zuordnung von Sponsoren zu Kindern ist dabei zu aufwendig, so dass es sich bewahrt hat, dass diese Kinder
mit 0,50 € pro gelaufenem Kilometer gesponsert werden. Nach dem Lauf wird der Durchschnitt der
gelaufenen Kilometer pro Schiiler*in aus den VK's berechnet, so dass sich alle Sponsoren mit dem gleichen
Gesamtbetrag beteiligen (zu erwarten sind 15 — 20 km, also zwischen 7,50 und 10 € pro Schiiler*in). Nach
dem Lauf erhalten alle Sponsoren eine entsprechende E-Mail, so dass das Geld direkt (iberweisen werden
kann. Das so gesammelte Geld flieBt dann in den Spendentopf zugunsten der unten aufgefiihrten Projekte.
Wenn Sie Sich an dieser Unterstiitzung beteiligen mochten, senden Sie bitte eine Mail an
sponsorenlauf@schiller-gymnasium.de mit dem Betreff "Unterstiitzung der VK's beim Sponsorenlauf” und
der Angabe, wie viele Kinder Sie unterstlitzen mdchten. Vielen Dank bereits vorab.

e Unternehmen werden Sponsoren: In den letzten Jahren konnten zusatzlich auch zahlreiche Unternehmen
gewonnen werden, die als Sponsoren zur Verfiigung standen. Vielleicht arbeiten auch Sie in einer Firma oder
Sie kennen Firmen, fiir die dies in Frage kommen wiirde? Anbei finden Sie einen Info-Flyer mit allen
Informationen. Eine entsprechende Spendenquittung wird vom Forderverein ausgestellt. Wir wiirden uns
freuen, wenn sich auch in diesem Jahr auf diesem Wege Unterstiitzung ergeben wiirde.

e Informationen zu Spendenquittungen bei sehr groBen Betragen erhalten Spender*innen auf unserer
Homepage.

e Spendengeldempfanger

o Light in Africa (33 %): Bereits seit langer Zeit unterstiitzt das Schiller Gymnasium dieses Kinderheim in
Tansania, auf das wir durch eine ehemalige Schiilerin aufmerksam wurden, die einen deutschen
Forderverein gegriindet hat. In diesem Kinderheim leben 250 teils an Aids erkrankte Waisenkinder.
Dariiber hinaus unterstiitzt Light in Africa die Bevolkerung der Region durch medizinische Versorgung und
Bildungsprojekte. Fiir mehr Infos: www.lightinafrica.org

o Von der Schiilervertretung (SV) ausgewahlt (33 %): Die SV priift gerade, welches Projekt in diesem Jahr
gefordert werden soll. Du hast eine Idee fiir das nachste Jahr? Melde dich gerne bei der SV, gute Ideen
sind immer herzlich willkommen.

o Forderverein Schiller Gymnasium (33 %): Ohne den Férderverein wiirden viele, gerade bei Schiiler*innen
sehr beliebte Materialien nicht oder nur spérlich da sein, z.B. naturwissenschaftliche Arbeitsmaterialien
(Mechanik Baukéasten, Mikroskope, Elektrochemiearbeitsplétze, ...), Worterblicher, das Feuchtbiotop,
zahlreiche Sportgeréate (Tore, Badmintonschlager, Waveboards, ...). AuBerdem unterstiitzt der
Forderverein unsere internationalen Vorbereitungsklassen und leistet Einzelfallhilfen bei Klassenfahrten.
Mehr Infos unter: www.schillergymnasium-koeln.de/index.php/ueberuns/foerderverein
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